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Essência: Doces filhos, Aquele que concede salvação e liberação em vida a todos agora se tornou seu 
Pai. Vocês são filhos Dele. Portanto, vocês deveriam sentir grande júbilo. 

Pergunta: Quais filhos são incapazes de ter a lembrança de Baba constantemente no intelecto? 
Resposta: Os intelectos daqueles que não têm fé completa são incapazes de ter lembrança constante 

de Baba. Se eles não sabem quem os está ensinando, de quem eles se lembrariam? Aqueles 
que O reconhecem precisamente e que se lembram Dele são absolvidos de seus pecados. O 
próprio Pai vem e Se apresenta de forma precisa e apresenta o Seu lar. 

Om shanti. Todos vocês, filhos, constantemente se lembram do significado de “Om shanti”. Eu sou uma 
alma e meu lar é a terra de nirvana, o mundo incorpóreo. Apesar de todo o esforço que as pessoas fazem 
no caminho de devoção, elas ainda não sabem para onde têm de ir. Elas não sabem o que dá felicidade e 
o que lhes causa tristeza. Elas fazem fogos sacrificiais, tapasya, doações e caridade, etc., e ainda assim, 
continuam a descer a escada. Vocês agora receberam conhecimento. Portanto, sua devoção terminou. A 
atmosfera de sinos tocando alto etc., tudo isso terminou. Definitivamente haveria uma diferença entre o 
mundo novo e o mundo velho. O mundo novo é o mundo puro. Vocês, filhos, agora têm a terra de 
felicidade no seu intelecto. A terra de felicidade é chamada de paraíso, e a terra de tristeza é chamada de 
inferno. Os seres humanos querem paz, mas ninguém pode ir para a residência de paz. O Pai diz: Até 
que Eu venha aqui em Bharat, sem Mim, vocês, filhos, não podem retornar ao lar. O nascimento de 
Shiva somente é lembrado em Bharat. O Incorpóreo definitivamente entra na forma corpórea. Será que a 
alma pode fazer alguma coisa sem um corpo? A não ser que a alma tenha um corpo, ela continua a 
vaguear; ela pode inclusive entrar no corpo de outro. Algumas almas são boas, enquanto algumas são 
muito maldosas e podem enlouquecer outra pessoa. A alma definitivamente precisa de um corpo. Da 
mesma maneira, se o Pai supremo, a Alma suprema, não tivesse um corpo, o que Ele faria depois de ter 
vindo a Bharat? Bharat é a terra imperecível. Na idade de ouro só existe a única terra de Bharat. Todas 
as outras terras terão sido destruídas. É lembrado que havia a religião original e eterna das divindades. 
Aquelas pessoas falam da religião original e eterna hindu. Na verdade, no início, não havia hindus; 
havia apenas divindades. Aqueles que vivem na Europa chamam-se de cristãos; vocês não diriam que 
eles pertencem à religião europeia. As pessoas que vivem no Hindustão dizem que pertencem à religião 
hindu. Aqueles que pertenceram à religião elevada das divindades se tornaram corruptos em suas 
religiões enquanto percorrendo o ciclo de 84 nascimentos. Somente aqueles que pertenceram à religião 
das divindades virão aqui. Se eles não tiverem fé, vocês podem entender que eles não pertencem a esta 
religião. Embora possam estar sentados aqui, eles não são capazes de entender. Talvez eles sejam os que 
reivindicarão um status baixo dentre os súditos lá. Todos querem paz e felicidade, mas isso só existe na 
idade de ouro. Nem todos podem ir para à terra de felicidade. Todas as religiões passam a existir na 
hora certa. Há inúmeras religiões e a árvore continua a crescer. A parte principal, o tronco é a religião 
das divindades e, então, há os três galhos. Aquelas outras religiões não podem existir no paraíso. As 
religiões novas começam a surgir quando a idade de cobre começa. Esta é chamada árvore humana da 
variedade. A imagem da forma variada é diferente desta árvore da variedade de religiões. Há muitos 
tipos de seres humanos. Vocês sabem quantas religiões existem. No início da idade de ouro, havia 
somente a única religião; era um mundo novo. Aqueles que vivem no exterior também sabem que a 
Bharat antiga foi o paraíso e que ela era muito rica. É por isso que Bharat é muito respeitada. Quando 
uma pessoa rica fica pobre, os outros têm misericórdia dela. Vejam quão pobre ficou Bharat agora. Isto 
também faz parte do drama. Eles até dizem: “Deus é o mais misericordioso e Ele vem em Bharat”. 



Certamente são os ricos que têm misericórdia dos pobres. O Pai é infinitamente o mais rico que nos 
torna os mais elevados nas alturas. Vocês também deveriam sentir o júbilo sobre filhos de quem vocês 
se tornaram. Somos filhos do Pai supremo, a Alma suprema, Shiva, Aquele que é chamado de Doador 
de Liberação em Vida e Doador de salvação. Liberação em vida primeiro existe, na idade de ouro. Aqui, 
existe escravidão em vida. As pessoas no caminho de devoção clamam: “Baba, liberte-me de minha 
escravidão”. Vocês não devem mais clamar desta forma. Vocês sabem que o Pai é o Oceano de 
conhecimento. Ele explica a vocês a essência da história e geografia do mundo. Ele é Pleno de 
conhecimento. Este mesmo diz: Eu não sou Deus. Vocês têm de permanecer desapegados do corpo e se 
tornar conscientes da alma. Vocês têm de se esquecer do mundo inteiro, inclusive de seu próprio corpo. 
Este não é Deus. Somos chamados de BapDada. O Pai é o mais elevado nas alturas. Este é um velho 
corpo impuro. Existe louvor somente do Único. Vocês têm de ter yoga com Ele. Somente assim vocês 
se tornarão puros. Caso contrário, vocês nunca poderão se tornar puros. Então, no final, haverá punição 
por meio da qual seus pecados serão acertados e vocês voltarão para casa. No caminho de devoção, 
vocês continuaram a ouvir o mantra “hum-so, so-hum”. Eu, a alma, sou o Pai supremo, a Alma 
suprema, que é a alma. Esse mantra errado desviou vocês de Deus, a Alma suprema. O Pai diz: Filhos, 
está completamente errado dizer: “eu, a alma, sou a Alma suprema”. O significado dos diferentes clãs 
também foi explicado a vocês, filhos. Somos brahmins e estamos nos empenhando para nos tornarmos 
divindades. Então, depois de nos tornarmos divindades, entraremos no clã dos guerreiros. Ninguém 
mais sabe como temos 84 nascimentos e em qual clã. Vocês agora sabem que são brahmins. Baba não é 
um brahmin. Somente vocês entram nesses clãs. Vocês agora foram adotados e entraram na religião 
brahmin. Vocês se tornaram filhos de Prajapita Brahma por meio de Shiv Baba. Vocês também sabem 
que as almas incorpóreas originalmente pertencem à família de Deus. Nós, almas, somos residentes do 
mundo incorpóreo e, então, entramos no mundo corpóreo. Temos de vir aqui para desempenhar nossos 
papéis. Quando chegamos lá de cima, tivemos 8 nascimentos no clã das divindades. Então, entramos no 
clã dos guerreiros e depois no clã dos mercadores. O Pai explica: Vocês tiveram tantos nascimentos no 
clã das divindades e, então, tantos nascimentos no clã dos guerreiros. O ciclo é de 84 nascimentos. 
Ninguém, além de vocês, pode receber este conhecimento. Aqueles que pertencem a esta religião virão 
aqui. O reino está sendo estabelecido. Alguns se tornarão reis e rainhas e outros se tornarão súditos. A 
dinastia do sol é a dinastia de oito – Lakshmi e Narayan Primeiro, então Lakshmi e Narayan Segundo, o 
Terceiro etc. Então também haverá o Primeiro, o Segundo, o Terceiro etc., na religião dos guerreiros. O 
Pai explica todas essas coisas. Quando o Oceano de conhecimento vem, devoção termina; a noite 
termina e o dia começa. Não há qualquer tipo de cambalear lá. Há somente descanso e conforto; não há 
nenhum tumulto. Este drama é predestinado. O Pai vem na época em que os cultos devocionais 
terminam. Todos definitivamente têm de voltar para casa. Então, todos descerão, numericamente. 
Depois que Cristo vier, aqueles que pertencem à religião dele também continuarão a vir. Vejam quantos 
cristãos existem. Cristo é a semente do cristianismo. O Pai supremo, a Alma suprema, Shiva é a 
Semente da religião das divindades. O Pai supremo, a Alma suprema, estabelece a religião de vocês. 
Quem os trouxe à religião brahmin? O Pai adotou vocês. Portanto, a pequena religião foi criada por 
meio disso. “O topete dos brahmins” foi lembrado. O topete é apenas um símbolo. Então, seguem os 
outros clãs e eles aumentam. Somente o Pai senta-Se aqui e explica todos esses aspectos. O Pai é o 
Benfeitor e Ele vem para beneficiar Bharat. Ele traz o maior benefício a vocês, filhos. Vejam o que 
vocês se tornam a partir do que eram. Vocês se tornam senhores da terra da imortalidade. Vocês agora 
estão obtendo vitória sobre a luxúria. Não há morte súbita lá. Não há questão de morte lá, mas vocês 
trocam de roupa. Assim como uma cobra deixa a pele e toma outra, vocês deixam a pele velha aqui e 
vestem uma nova pele no mundo novo. A idade de ouro é chamada jardim de flores. Lá, jamais se diz 



palavras ruins. Aqui há somente má companhia; existe a companhia de Maya. É por isso que é chamado 
de extrema profundeza do inferno. Quando um prédio fica muito velho, a prefeitura ordena que ele seja 
desocupado. O Pai diz: Eu venho quando o mundo fica velho. Há salvação por meio do conhecimento. 
Raja yoga está sendo ensinado a vocês. Não há nada em devoção. Sim, ao doarem e fazerem caridade 
vocês recebem felicidade temporária. Os sannyasis inspiram os reis a terem desinteresse no mundo: 
Felicidade aqui é como sujeira de corvo. Agora, ensina-se a vocês, filhos, a terem desinteresse ilimitado. 
Este mundo está velho; agora se lembrem da terra de felicidade. Então vocês irão para lá, via terra de 
paz. Seu memorial preciso desta época está no Templo de Dilwala; vocês são mostrados sentados em 
tapasya, e o paraíso é representado acima de vocês. Caso contrário, onde o mais o paraíso seria 
mostrado? Quando uma pessoa morre, eles dizem que ela foi ao paraíso, porque acham que o paraíso 
está lá em cima. No entanto, não há nada lá em cima. Bharat se torna o paraíso e Bharat se torna o 
inferno. Este templo é um memorial preciso. Todos aqueles templos são construídos mais tarde. Não há 
devoção no paraíso. Lá, há felicidade e somente felicidade. O Pai vem e explica todos os segredos a 
vocês. Os nomes de todas as almas continuam a mudar; o nome Shiva nunca muda. Ele não tem um 
corpo próprio. Como Ele ensinaria sem um corpo? Não se trata de inspiração nisso. Inspiração significa 
pensamentos. Não é que Ele dê inspiração lá de cima e que ela chegue a vocês. Não há questão de 
inspiração nisso. Os intelectos dos filhos que não reconhecem completamente o Pai, aqueles que não 
têm fé completa, não são capazes de terem lembrança Dele. Eles não sabem quem os está ensinando. 
Portanto, de quem eles se lembrariam? É somente por meio da lembrança do Pai que seus pecados 
podem ser cortados. As pessoas têm se lembrado da imagem oval por nascimento após nascimento, por 
pensarem que aquilo é como Deus. Aquela imagem simboliza que Ele é incorpóreo e não corpóreo. O 
Pai diz: Eu também tenho de tomar suporte da matéria. De que outra forma Eu poderia explicar os 
segredos do ciclo do mundo a vocês? Isto é conhecimento espiritual. Somente vocês, espíritos, recebem 
este conhecimento. Somente o único Pai pode dar este conhecimento. Vocês têm de renascer. Todos os 
atores recebem um papel próprio para desempenhar. Ninguém pode retornar à terra de Nirvana; 
ninguém pode obter liberação eterna. Aqueles que se tornam os primeiros senhores do mundo são os 
que percorrem o ciclo de 84 nascimentos. Eles definitivamente têm de percorrer o ciclo. Os seres 
humanos acreditam que podem receber liberação eterna. Há tantas opiniões diferentes. A expansão 
continua a acontecer. Ninguém pode voltar para casa. O Pai conta a vocês a história dos 84 nascimentos. 
Vocês, filhos, têm de estudar e, então, ensinar outros. Ninguém, além de vocês, pode dar este 
conhecimento espiritual; nem shudras nem divindades podem dar este conhecimento. Não há 
degradação na idade de ouro, então ninguém recebe este conhecimento lá. Este conhecimento é para 
receber salvação. O Doador de salvação, o Libertador e Guia são todos Um. Ninguém pode se tornar 
puro, exceto por meio da peregrinação da lembrança. Caso contrário, vocês definitivamente têm de 
experimentar punição e seu status é destruído. As contas de todos precisam ser acertadas. É dito a vocês 
tudo sobre vocês mesmos. Qual a necessidade de entrar nas profundezas das outras religiões? Somente 
o povo de Bharat recebe este conhecimento. O Pai somente vem em Bharat e estabelece três religiões. 
Vocês agora estão sendo removidos da religião shudra e sendo levados para um clã elevado. Aquele é o 
clã impuro degradado. Vocês, brahmins, agora se tornam instrumentos para purificar todos. Este é 
chamado fogo sacrificial de conhecimento de Rudra. Rudra Shiv Baba criou este fogo sacrificial. Todo o 
mundo velho impuro será sacrificado neste fogo sacrificial ilimitado. Então o mundo novo será 
estabelecido e o mundo velho destruído. Vocês estão assimilando este conhecimento para o mundo 
novo. Sequer a sombra das divindades pode cair no mundo velho. Vocês, filhos, sabem que aqueles que 
vieram no ciclo anterior virão novamente e receberão este conhecimento. Eles estudarão, 
numericamente, de acordo com o quanto se empenham. Os seres humanos querem paz. Entretanto, as 



almas são residentes da terra de paz. Como pode haver paz aqui? Neste momento há falta de paz em 
cada lar. Este é o reino de Ravan. Na idade de ouro há o reino de paz total. Há uma religião e um 
idioma. Achcha. 

A vocês, filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom 
dia da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês, filhos espirituais. 

Essência para Dharna: 
1. Tenham desinteresse ilimitado por este mundo velho, esqueçam-se até de seu próprio corpo e se 

lembrem da terra de paz e da terra de felicidade. Que seu intelecto tenha fé e fiquem na 
peregrinação da lembrança. 

2. Vocês devem entender o significado do mantra “hum-so, so-hum” acuradamente e se empenhar 
para mudar de brahmins em divindades. Expliquem o significado acurado deste mantra a todos. 

Bênção: Pratiquem a introspecção para entender as linguagens alokik e se tornar plenos de sucesso. 
Quanto mais vocês, filhos, se estabilizarem na introspecção e no doce silêncio, mais 
facilmente continuarão a entender a linguagem dos olhos, a linguagem dos sentimentos e a 
linguagem dos pensamentos. Essas três línguas são as línguas de uma vida yogi espiritual. 
Essas línguas alokik são muito poderosas. De acordo com o tempo, é somente por meio 
dessas três línguas que vocês poderão alcançar sucesso facilmente. Portanto, desenvolvam 
agora a prática dessas línguas espirituais. 

Slogan: Tornem-se tão leves que o Pai seja capaz de colocá-los sentados em Suas pálpebras e 
levá-los de volta com Ele. 

 
*** O M S H A N T I *** 

Sinal Avyakt: Acumule o poder dos pensamentos e torne-se um instrumento para o serviço elevado. 

No presente, a maneira fácil de beneficiar o mundo é concentrar seus pensamentos elevados. Somente 
assim, você será capaz de estabilizar o intelecto errante de todas as almas. Todas as almas, em especial, 
têm o único desejo de que seus intelectos errantes se aquietem e que suas mentes travessas se 
concentrem. Para isso, pratique especialmente a concentração, isto é, estar constantemente em um 
estágio estável, ciente de pertencer ao único Pai e a nenhum outro. 


